
SENIORTRIMMEN 11.9.20___-10.9.20___ 
 

NAMN:___________________________________f år________ 
Pris 125.- Betal til konto 3820 20 12792, trimgruppa.  
Skriv kven/kva betalinga gjeld 
 
REGLAR FOR SENIORTRIMMEN 

DU MÅ VÆRE OVER 60 ÅR ÅRET TRIMMEN VERT AVSLUTTA 

DU MÅ HA MINIMUM 15 BESØK TIL SAMAN PÅ DEI 13 UTVALDE POSTANE 
DU KAN VELGE Å GÅ TRE AV POSTANE 3 GONGAR 
DU MÅ NOTERE NAMNET DITT I BOKA PÅ TRIMPOSTEN OG/ ELLER REGISTRE 

PÅ GEOREG.TURANE MÅ GJERAST I LØPET AV TRIMÅRET FRÅ 11.09.-10.09. ÅRET 
ETTER 

UTFYLLT SKEMA SENDAST LEIAR I TRIMGRUPPA LINDIS T. TORHEIM INNAN 
20.09. ÅRET TRIMMEN VERT AVSLUTTA. BRUKAR DU GEOREG TRENG DU IKKJE 
SENDE SKJEMA, MEN BETALE OG SKRIVE KVA BETALINGA GJELD. 

(ltorheim@hotmail.com) 
DEI SOM FULLFØRER FÅR PREMIE 

TRIMPOST DATO FOR BESØKET 

YTREHORNSNAKKEN  

VIKASÆTRA  

KIRKHORNSSÆTRA  

SÆTREHORNET  

KJØSAHALSEN  

OTTERDALSÆTRA  

KVIVEN  

BLÅVATNET  

KUPA  

DAUREMÅLHORNET  

HOLSKARSÆTRA  

NEDSTE TUSSEN  

VINTERPOST 
STORESÆTRA/HONNDALSSÆTRA 

 

 
DERSOM DU ØNSKER DET KAN DU SJØLSAGT GÅ ALLE POSTANE I SENIORTRIMMEN 
ELLER GÅ SUPERTRIMMEN DERSOM DU VIL DET. GOD TUR!  

 

FJELLTRIMMEN: Dei som ikkje nyttar Georeg blir ikkje tekne med i 

fjelltrimmen utan at dei sender oversikt over fjelltrimbesøk. Du kan bruke 

skjema for supertrim/fjelltrim for registrering. 

 

POENGSUM FJELLTRIMMEN_____________ 
 

 


